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िोध साि 

शिक्षा एवं पारिवारिक व्यवस्था दोनों एक दसूिे से 

संबंशधत है I क्योंदक शिक्षा का प्रभाव पारिवारिक 

व्यवस्था पि भी पड़ता हIै मध्य प्रदेि के िहडोल 

शिले में िैसे-िैसे मशहलाओं की शिक्षा का शवकास 

होता गया वैसे-वैसे पारिवारिक संिचना का ढांचा 

बदलता गयाI शिक्षा के प्रचाि प्रसाि के कािण 

पारिवारिक मूल्यों में परिवतभन आया ह ै I आि 

संयुक्त परिवाि व्यवस्था खत्म होती िा िही ह ैऔि 

एकल परिवाि व्यवस्था बढ़ती िा िही ह ै

Iमशहलाओं की शिक्षा के प्रचाि प्रसाि के कािण 

मशहलाओं की शस्थशत बेहति हुई ह ै औि मशहलाएं 

परिवाि के महत्वपूणभ शनणभय में भागीदािी शनभाती 

हIै मशहलाओं की शिक्षा के कािण परिवाि में 

अंधशवश्वास, पदाभ प्रथा िैसी कुिीशतयां भी खत्म हो 

िही हैI 

प्रस्तावना 

शिक्षा एवं समाि दोनों ही एक दसूिे से संबंशधत हैI 

शिक्षा के शबना एक अच्छे समाि की कल्पना नहीं 

की िा सकती है I शिक्षा के माध्यम से ही व्यशक्त में 

ज्ञान, तकभ  एव ंनैशतकता का शवकास होता हIै शिक्षा 

केवल व्यशक्तयों में ही परिवतभन नहीं लाती ह ैबशल्क 

यह समाि की संिचनाओं में भी एक महत्वपूणभ 

परिवतभन लाती है I 

परिवाि समाि की अशत महत्वपूणभ एवं आधािभूत 

इकाई ह,ै शिसे  समाि की कें द्रीय संिचना माना 

िाता हैIपारिवारिक संिचना भी शिक्षा के प्रभाव से 

अछूती नहीं िही है I  देि,  काल  एवं परिशस्थशतयों 

के अनुसाि शिस प्रकाि से शिक्षा में परिवतभन आया 

ह ै उसका प्रभाव हमें पारिवारिक व्यवस्था पि भी 

देखने को शमला ह ै I यदद हम भाित की प्राचीन 

पारिवारिक व्यवस्था पि दशृिपात किें तो तो हमें 

यह पता चलता है दक प्राचीन पारिवारिक व्यवस्था 

संयुक्त परिवाि प्रणाली पि आधारित थीI शिक्षा के 

प्रचाि प्रसाि के कािण आधुशनकीकिण, 

औद्योशगकीकिण, नगिीकिण िैसी आधुशनक 

शवचािधािाओं के कािण पारिवारिक संिचना में 

भी बदलाव आया औि अब संयुक्त परिवाि प्रणाली 
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नाशभक परिवाि प्रणाली में बदलती िा िही है I 

इसके साथ ही साथ मशहलाओं की शस्थशत, मुशखया 

की शस्थशत, शनणभय लेने की क्षमता, पशत-पत्नी संबंध, 

बच्चों का पालन पोषण आदद के संदभभ में महत्वपूणभ 

परिवतभन पारिवारिक संिचना में देखने को शमल 

िह ेहैं I 

 

शिक्षा की अवधािणा 

शिक्षा की अवधािणा एक व्यापक अवधािणा  हIै 

यह एक बहुआयामी औि सतत प्रदिया ह ै I शिक्षा 

के माध्यम से व्यशक्त के िािीरिक, मानशसक, 

नैशतक, सामाशिक- सांस्कृशतक आदद पक्षों का समग्र 

शवकास होता हIै शिक्षा के माध्यम से व्यशक्त िीवन 

िीने की कला सीखता ह ैऔि समाि का उत्तिदाई 

सदस्य बनता ह ैI 

शिक्षा िब्द के िाशब्दक अथभ की बात किें तो शिक्षा 

अंग्रेिी के एिुकेिन िब्द से बना  है I एिुकेिन 

िब्द लैरिन भाषा के Educare से बना ह ै I 

शिसका अथभ होता ह ै पालन पोषण किना I 

एिुकेिन िब्द Educere से भी संबंशधत है 

शिसका अथभ होता है आंतरिक क्षमताओं को 

शवकशसत किना I एिुकेिन िब्द एक अन्य िब्द 

Educatum से भी संबंशधत ह ै शिसका अथभ 

प्रशिक्षण से लगाया िाता ह ैI 

इस प्रकाि से समग्र रूप से यह कहा िा सकता ह ै

दक शिक्षा हमािे हमािे मन एवं मशस्तष्क का 

पालन-पोषण किती ह ैतथा हमािे अंदि शवद्यमान 

िशक्तयों का शवकास किती ह ैI 

 

शिक्षा की परिभाषा  

स्वामी शववेकानंद के अनुसाि-  “शिक्षा मनुष्य में 

शनशहत पूणभता की अशभव्यशक्त है I” 

महात्मा गांधी के अनुसाि - “शिक्षा से मेिा आिय 

बालक औि मनुष्य के ििीि, मन औि आत्मा की 

शे्रष्ठ क्षमताओं के सवाांगीण शवकास से हैI” 

िॉन डीवी के अनुसाि  - “शिक्षा अनुभवों का 

पुनगभठन औि पुनर्ननमाभण ह,ै िो अनुभवों को अशधक 

अथभपूणभ बनाती ह ै तथा भशवष्य के अनुभवों को 

ददिा देने की क्षमता बढ़ाती हIै” 

 

शिक्षा के प्रकाि  

औपचारिक शिक्षा - औपचारिक शिक्षा ऐसी शिक्षा 

ह ै शिसमें शनशित शनयमों के तहत  संस्थागत ढांचे 

के अंतगभत शिक्षा प्रदान की िाती हIै उदाहिण के 

शलए शवद्यालय, महाशवद्यालय, शवश्वशवद्यालय में 

प्रदान की िाने वाली शिक्षा I 

अनौपचारिक शिक्षा -ऐसी शिक्षा शिसे  व्यशक्त 

अपने िीवन में अपने अनुभवों के माध्यम से प्राप्त 

किता है तो उसे अनौपचारिक शिक्षा कहा िाता है 

I उदाहिण के शलए परिवाि एवं समाि के  

अनुभवों से प्राप्त होने वाली शिक्षाI 

गैि औपचारिक शिक्षा - गैि-औपचारिक शिक्षा  

एक  संगरठत, उद्देश्यपूणभ एवं शनयोशित िैक्षशणक  

प्रदिया ह ै िो औपचारिक िैशक्षक  ढाेचे के बाहि 

संचाशलत होती हैI इसमें पाठ्यिम, समय, स्थान 

औि शिक्षण शवशधयों में लचीलापन होता ह ै तथा 

शिसका उद्देश्य शवशभन्न आयु समूहों  औि शविेष 

आवश्यकताओं वाले व्यशक्तयों को शिक्षा प्रदान 

किना होता हैI वयस्क शिक्षा, दिूस्थ शिक्षा इसके 

प्रमुख उदाहिण हैं  I 

परिवाि की अवधािणा  

परिवाि समाि की धुिी ह ैIएक बचे्च का िन्म दकसी 

न दकसी परिवाि में ही होता ह ै औि परिवाि के 

माध्यम से ही उसका प्रािंशभक समािीकिण होता 

हIै प्रशसद्द शवद्वान चाल्सभ कूले परिवाि को एक ऐसा 
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प्राथशमक समूह मानते हैं िो बच्चों के  सामाशिक 

िीवन औि आदिों के शनमाभण में महत्वपूणभ भूशमका 

शनभाता हैI 

परिवाि अंग्रेिी भाषा के  Family  िब्द से बना ह ै

िो दक  लैरिन भाषा के Famulus  िब्द से बना ह ै

इसके अंतगभत  माता-शपता, बचे्च, नौकि औि दास 

आते हैंI 

 

परिवाि की  परिभाषा  

मकैाइवि  एव ंपिे  के अनसुाि  - "परिवाि पयाभप्त 

शनशित यौन संबंधों द्वािा परिभाशषत एक ऐसा 

समूह ह ै िो बच्चों के िनन एवं लालन पालन की 

व्यवस्था किता है I" 

मडोक  के अनसुाि - "परिवाि एक ऐसा सामाशिक 

समूह ह ै शिसमें सामान्य शनवास, आर्नथक सहयोग 

औि प्रिनन की शविेषताएे पाई िाती हैं I" 

परिवाि की शविषेताएं  

 सावभभौशमकता 

 एक सामान्य शनवास  

 िचनात्मक प्रभाव 

 भावनात्मक आधाि  

 सीशमत आकि  

 सदस्यों का उत्तिदाशयत्व 

 सामाशिक संिचना में कें द्रीय शस्थशत 

 

परिवाि के प्रकाि  

विं -नाम के आधाि पि परिवाि के प्रकाि  

शपतवृिंीय परिवाि - ऐसा परिवाि शिसमें शपता के  

वंि के आधाि पि ही बच्चों का वंि शनधाभरित होता 

ह ैI 

मातवृिंीय परिवाि -ऐसा परिवाि शिसमें माता के 

वंि के आधाि पि ही बच्चों का वंि शनधाभरित होता 

ह ैI 

शववाह के आधाि पि परिवाि के प्रकाि 

एक शववाही  परिवाि - िब एक पुरुष एक स्त्री से 

शववाह किता ह ै तो ऐसे शववाह के द्वािा बने 

परिवाि को एक शववाही परिवाि कहते हैं I 

बहु शववाही  परिवाि - िब कोई एक पुरुष या स्त्री 

एक से अशधक स्त्री या पुरुष से शववाह किते हैं तो 

ऐसे शववाह के द्वािा उत्पन्न हुए परिवाि को बहु 

शववाही  परिवाि कहते हैं I 

बहु शववाही परिवाि को दो भागों में बांिा िा 

सकता ह ै 

बहुपशत शववाही परिवाि - िब एक स्त्री एक से 

अशधक पुरुषों से शववाह किती ह ै तो इसे बहुपशत 

शववाही परिवाि कहते हैंI उत्तिाखंड की  खस 

िनिाशत में इस प्रकाि का शववाह पाया िाता ह ैI 

बहुपत्नी शववाही  परिवाि -िब एक पुरुष एक से 

अशधक शस्त्रयों से शववाह किता ह ैतो इसे  बहुपत्नी 

शववाही  परिवाि कहा िाता है I 

शनवास - स्थान के आधाि पि परिवाि के प्रकाि  

शपतसृ्थानीय परिवाि - यदद एक स्त्री शववाह के 

पिात अपने पशत के घि िाकि शनवास किती है 

तो ऐसे परिवाि को शपतृस्थानीय परिवाि कहा 

िाता है I 

मातसृ्थानीय परिवाि - िब एक पुरुष शववाह के 

पिात अपने पत्नी के परिवाि में िाकि शनवास 

किता है तो इस प्रकाि के परिवाि को मातृस्थानीय 

परिवाि कहा िाता ह ै I भाित में नायि िनिाशत, 

गािो िनिाशत तथा खासी िनिाशत में 

मातृस्थानीय परिवाि  परिवाि देखने को शमलते हैंI 

नवस्थानीय परिवाि - िब पुरुष एवं स्त्री शववाह के 

पिात अकेले दकसी एक नए शनवास स्थान में िहने 

लगते हैं तो इस प्रकाि के परिवाि को नवस्थानीय 

परिवाि कहा िाता हैI अथाभत नवस्थानीय परिवाि 

में पुरुष एवं स्त्री ना तो शपतृ पक्ष के यहां शनवास 

किते हैं औि ना ही मातृ पक्ष के यहां शनवास किते 

हैंIवह दकसी एक नए स्थान पि शनवास किते हैं I 

सदस्य सखं्या के आधाि पि परिवाि के प्रकाि  
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नाशभक परिवाि - ऐसे परिवाि में माता-शपता एव ं

उनकी अशववाशहत बचे्च शनवास किते हैंI 

सयंकु्त परिवाि - संयुक्त परिवाि में दो या दो से 

अशधक पीदढ़यों के लोग एक साथ शनवास किते हैंI 

शवस्ततृ परिवाि - यह परिवाि संयुक्त परिवाि का 

ही शवस्तृत एवं शवकशसत रूप ह ै इसमें िक्त 

संबंशधयों के साथ-साथ दिू के रिश्तेदाि भी िाशमल 

होते हैं I 

सत्ता के आधाि पि परिवाि के प्रकाि  

शपतसृत्तात्मक परिवाि - इस प्रकाि के परिवाि में  

शपता के पास सत्ता होती ह ैया यह कह सकते हैं दक 

सत्ता  पुरुषों के हाथ में होती है I 

मातसृत्तात्मक परिवाि - इस प्रकाि के परिवाि में 

माता के पास सत्ता होती ह ैया यह कह सकते हैं दक 

सत्ता शस्त्रयों के हाथ में होती है I 

 

शिक्षा एव ंपारिवारिक व्यवस्था का सबंधं 

शिक्षा एवं पारिवारिक व्यवस्था का संबंधअत्यंत 

घशनष्ठ हैI परिवाि में शिक्षा के प्रचाि प्रसाि के  

बढ़ने के कािण  परिवाि के सदस्य िोिगाि की 

तिफ उन्मुख हो िह े हैंI साथ ही साथ परिवाि के 

सदस्य उच्च एवं गुणवत्तापूणभ शिक्षा प्राप्त किने की 

चाह में घि से बाहि भी शनकल िह ेहैं औि परिवाि 

से दिू िहकि ही िोिगाि की तलाि भी कि िह ेहैं 

औि यही कािण ह ै दक परिवाि का आकाि छोिा 

होता िा िहा ह ैI 

परिवाि में शिक्षा का प्रभाव इस रूप में भी देखने 

को शमल िहा ह ैदक वतभमान में पुरुष औि मशहलाओं 

की भूशमकाओं में एवं शनणभय शनमाभण में परिवतभन 

देखा िा िहा हैI वतभमान समय में पारिवारिक 

व्यवस्था में पुरुष एव ं मशहला दोनों को समान 

अशधकाि प्राप्त है I पुरुषों के साथ मशहलाएं भी बच्चों 

की शिक्षा में भागीदािी के साथ-साथ आर्नथक 

गशतशवशधयों में भी सदिय हैं I 

शिक्षा के प्रचाि प्रसाि के कािण वतभमान में शववाह 

की आयु में बढ़ोतिी हुई है I आि लड़के एवं 

लड़दकयां सामान्यतः 25 वषभ के आसपास या उसके 

बाद ही शववाह किते हैं I साथ ही साथ शिक्षा के 

प्रचाि प्रसाि के कािण अंतिाभतीय शववाह एवं पे्रम 

शववाह भी देखने को शमल िह ेहैंI बाल शववाह िैसी 

कुप्रथाएं समाप्त होती िा िही हैं I 

शिक्षा के बढ़ते हुए प्रसाि के कािण परिवाि में 

संवाद एवं व्यशक्तगत स्वतंत्रता को बढ़ावा शमला ह ै

औि अंधशवश्वास, रूदढ़वादी सोच आदद में कमी 

आई ह ैI 

कुल शमलाकि हम यह कह सकते हैं दक शिस प्रकाि 

से शिक्षा के प्रचाि प्रसाि के कािण समाि में  

लोकतांशत्रक मूल्यों का शवकास हुआ है औि संवाद, 

सहमशत, व्यशक्तगत स्वतंत्रता आदद  को बढ़ावा 

शमला ह ैI उसी  प्रकाि से शिक्षा के प्रचाि प्रसाि के 

कािण परिवाि में भी यह सािी शविेषताएं  हमें 

देखने को शमलती हैं I 

 

अध्ययन का उद्देश्य  

पारिवारिक शनणभय लेने में मशहलाओं की भागीदािी 

का अध्ययन किना I 

शिक्षा के कािण मशहलाओं में शववाह संबंधी 

शवचािों में होने वाले परिवतभन का अध्ययन किना I 

परिवाि में लैंशगक समानता की शस्थशत  का 

अध्ययन किना I 

मशहलाओं की शिक्षा के कािण परिवाि के  आकाि 

में आए परिवतभन का अध्ययन किना I 

 

उपकल्पना 

मशहलाओं में बढ़ती हुई शिक्षा के कािण 

पारिवारिक शनणभय लेने में मशहलाओं की भागीदािी 

बढ़ी ह ैI 
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बढ़ती हुई मशहला शिक्षा के कािण मशहलाएं अब 

देि से शववाह किती ह ैI 

मशहला शिक्षा के कािण परिवाि में लैंशगक भेदभाव 

में कमी आई ह ैI 

मशहलाओं की शिक्षा के कािण परिवाि के आकाि में 

कमी आई ह ैI 

 

िोध शवशध 

प्रस्तुत अध्ययन का अध्ययन के्षत्र मध्य प्रदेि का 

िहडोल शिला ह ै इसमें ग्रामीण के्षत्र एव ं िहिी 

के्षत्र, दोनों िगह से कुल शमलाकि 100 शिशक्षत 

मशहला उत्तिदाताओं का चयन स्तिीकृत यादशृच्छक 

नमूना शवशध से दकया गया ह ैI इन मशहलाओं में से 

20 मशहलाएं प्राथशमक स्ति  की शिक्षा प्राप्त 

मशहलाएं हैंI 20 मशहलाएं माध्यशमक स्ति तक की 

शिक्षा प्राप्त मशहलाएं हैंI 20 मशहलाएं उच्चति 

माध्यशमक स्ति तक की शिक्षा प्राप्त मशहलाएं हैंI 

20 मशहलाएं स्नातक स्ति तक की शिक्षा प्राप्त 

मशहलाएं हैंI औि 20 मशहलाए ंपिास्नातक स्ति तक 

की शिक्षा प्राप्त मशहलाएं हैंI इन सभी मशहला 

उत्तिदाताओं से प्रश्नावली के माध्यम से आंकड़ों का 

संग्रहण दकया गया ह ै I अध्ययन को औि अशधक 

वैज्ञाशनक बनाने के शलए अवलोकन एवं साक्षात्काि 

का भी प्रयोग दकया गया ह ैI 

 

आंकड़ों का सगं्रहण एव ंशवश्लषेण 

आपके परिवाि की प्रकृशत कैसी ह ै? 

िमांक  आपके परिवाि की प्रकृशत कैसी ह ै? उत्तिदाताओं की संख्या  प्रशतित  

1  एकल परिवाि 62 62  

2 संयुक्त परिवाि 38 38  

 

ताशलका िमाकं - 1 

(स्रोत -  प्राथशमक आकेडे़) 

व्याख्या -100 शिशक्षत मशहलाओं से यह पूछा गया दक आपका परिवाि संयुक्त परिवाि ह ैया एकल परिवाि ह ै, 

तो 100 में से 62 मशहलाओं ने यह कहा दक उनके परिवाि एकल परिवाि हैI औि 38 मशहलाओं ने यह कहा दक 

उनके परिवाि संयुक्त परिवाि हैI यह ताशलका स्पि रूप से प्रदर्नित किती ह ैदक एकल परिवाि में वृशि होती 

िा िही हैI यह वृशि मशहला शिक्षा का तो परिणाम ह ै, साथ ही साथ लोग अपने बच्चों को अच्छी शिक्षा प्रदान 

किने के शलए िहि भी िा िह ेहैं शिसके कािण परिवाि का स्वरूप एकाकी होता िा िहा हैI 

क्या आप घि के प्रमुख शनणभय में भाग लेती हैं ? 

िमांक क्या आप घि के प्रमुख शनणभय 

में भाग लेती हैं? 

उत्तिदाताओं की संख्या प्रशतित 

1 हाे 81 81 

2 नहीं 10 10 

3 बहुत कम 9 9 
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ताशलका िमाकं - 2 

(स्रोत -  प्राथशमक आकेडे़) 

व्याख्या - िब मशहलाओं से पूछा गया दक क्या आप घि के प्रमुख  शनणभय में भाग लेती हैंI तो 100 में से 81 

मशहलाओं ने हाे  उत्ति ददयाI 10मशहलाओं ने नहीं में उत्ति ददयाI िबदक 9मशहलाएं यह कहती हैं  दक वह  

प्रमुख शनणभय में बहुत कम भाग लेती हैंI यह आंकडे़ यह प्रदर्नित किते हैं दक वतभमान में मशहलाएं अपने शिक्षा के 

महत्व को समझती हैं औि वह पारिवारिक शनणभय में महत्वपूणभ भूशमका शनभा िही हैI 

क्या आपके परिवाि में लड़दकयों एवं मशहलाओं से  से दकसी भी प्रकाि का भेदभाव दकया िाता ह ै ? 

 

िमांक क्या आपके परिवाि में लड़दकयों एवं 

मशहलाओं से  से दकसी भी प्रकाि का 

भेदभाव दकया िाता ह ै? 

उत्तिदाताओं की 

संख्या 

प्रशतित 

1 हां बहुत ज्यादा  7 7 

2 हां थोड़ा बहुत  22 22 

3 बहुत कम  35 35 

4 शबल्कुल नहीं 36 36 

 

ताशलका िमाकं - 3 

(स्रोत -  प्राथशमक आकेडे़) 

व्याख्या - िब मशहलाओं से यह पूछा गया दक क्या आपके परिवाि में लड़दकयों एव ंमशहलाओं से दकसी प्रकाि 

का भेदभाव दकया िाता ह ै? तो केवल सात मशहलाए ंयह कहती हैं दक हां बहुत ज्यादा भेदभाव होता हIै 22 

मशहलाएं यह कहती हैं दक थोड़ा बहुत भेदभाव होता हैI 35 मशहलाएं यह कहती हैं दक बहुत कम भेदभाव होता 

हIै िबदक 36 मशहलाएं यह कहती हैं दक दकसी भी प्रकाि का कोई भेदभाव नहीं होता हैI यह आंकडे़ यह 

प्रदर्नित किते हैं दक िैसे-िैसे मशहलाओं की शिक्षा का स्ति बढ़ता िा िहा ह ैवैसे-वैसे लैंशगक भेदभाव में भी 

कमी आती िा िही हैI 

क्या आप यह मानती हैं दक मशहलाओं की शिक्षा के कािण उनके शववाह की आयु में वृशि हुई है ? 

 

 

िमांक 

 

क्या आप यह मानती हैं दक मशहलाओं की 

शिक्षा के कािण उनके शववाह की आयु में 

वृशि हुई हIै 

उत्तिदाताओं की संख्या प्रशतित 

1 सहमत 70 70 

2 आंशिक रूप से सहमत 23 23 

3 असहमत 7 7 
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ताशलका िमाकं - 4 

(स्रोत -  प्राथशमक आकेडे़) 

व्याख्या - िब मशहलाओं से पूछा गया दक क्या मशहलाओं की शिक्षा के कािण उनकी शववाह की आयु में वृशि 

हुई ह ैतो 70 मशहलाओं ने इसमें सहमशत िताईI िबदक 23 मशहलाओं ने आंशिक रूप से सहमशत िताईI औि 

केवल सात मशहलाओं ने असहमशत िताईI इससे स्पि होता ह ैदक मशहलाओं की शिक्षा में वृशि के साथ-साथ 

मशहलाओं की शववाह की आयु में भी वृशि हुई हIै 

 

शनष्कषभ 

शनष्कषभ के रूप में कहा िा सकता ह ै दक शिक्षा ने 

मशहलाओं के िीवन को बदल कि िख ददया हIै 

शिक्षा के कािण मशहलाएं आि परिवाि के 

महत्वपूणभ शनणभय में अपनी भागीदािी शनभाती हैं, 

उन्हें पुरुषों के बिाबि अशधकाि प्राप्त हुए हैं औि 

परिवाि में लैंशगक भेदभाव में कमी आई हIै साथ ही 

साथ िैसे-िैसे मशहलाओं की शिक्षा में वृशि होती 

गई वैसे-वैसे हमें परिवाि के आकाि में कमी भी 

ददखाई दी हIै मशहलाओं में शिक्षा का बढ़ता हुआ 

प्रसाि परिवाि को पिंपिागत व्यवस्था से आधुशनक 

व्यवस्था की ओि ले िा िहा ह,ै लेदकन इस 

आधुशनकता में हमें अपने सांस्कृशतक मूल्यों को 

सहिे कि िखना अत्यंत महत्वपूणभ होगाI 
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